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SPORTOWY DUCH SLASKICH

MIAST

akie maja plany na aktywizacje mieszkan-

coOw swoich miast? W jaki sposob miasta

dbaja o biegaczy? Jakie sa plany na roz-

woj sportu w miastach? Na te i inne pyta-

nia odpowiedzieli: Marcin Krupa, Dariusz
Wojtowicz, Andrzej Kotala i Rafat Piech - pre-
zydenci Katowic, Mystowic, Chorzowa oraz
Siemianowic Slaskich.Coraz mniej osoéb jest
aktywna fizycznie.

Jaki ma Pan plan na aktywizacje mieszkan-
cow miasta?

MARCIN KRUPA,
PREZYDENT KATOWIC:

- W Katowicach dostrzegamy znaczenie spor-
tu, a takze mode na aktywnosc¢. Dlatego stara-
my sie zarazac¢ juz najmtodszych zamitowa-
niem do réznych dyscyplin sportowych, tak
aby kazdy mdgt znalez¢ cos dla siebie. Przy-
ktadem moga byc¢ liczne grupy mtodziezowe
przy dziatajacych w naszym miescie klubach,
w tym tych wspotpracujacych z wielosekceyj-
ng GieKSa - jak hokej na lodzie, siatkdwka,
pitka nozna w wydaniu kobiet i mezczyzn,
ale tez football amerykanski, koszykow-
ka, tenis czy szermierka lub gimnastyka. Za
tym wszystkim stoi budowa odpowiednigj

infrastruktury. Za swietne posuniecie uwa-
zam budowe trzech mniejszych basenow,
w migjsce duzego aquaparku. Baseny stuza
m.in. najmtodszym katowiczanom do nauki
ptywania, gdyz prowadzony jest na nich pro-
jekt ,Jak ryba w wodzie', ktorego celem jest
to, by kazde dziecko konczace szkote pod-
stawowa w Katowicach umiato ptywac. Teraz
przy budowie kompleksu sportowego przy
ul. Asnyka pomyslelismy o adeptach base-
ballu i softballu, tak by i oni mieli, gdzie tre-
nowac w dobrych warunkach.

DARIUSZ WOJTOWICZ,
PREZYDENT MYSLOWIC:

- Mystowiczanie chetnie wtaczaja sie w wyda-
rzenia miejskie, zarowno sportowe, jak i kul-
turalne. W moim odczuciu najlepsza metoda
na zachecenie mieszkancow do wiekszej ak-
tywnosci fizycznej jest organizowanie wy-
darzen o charakterze sportowym, w ktorych
oni sami moga wzig¢ udziat. Nalezy przy tym
pamietac¢, ze najchetniej wtacza sie wtedy,
kiedy beda mogli zrobi¢ to w szerszej grupie,
np. catg rodzina. W Mystowicach z roku na rok
tych imprez jest coraz wiecej. Ogromnym zain-
teresowaniem cieszg sie takie wydarzenia jak
rodzinne rajdy rowerowe czy nightskatingi.
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ANDRZEJ KOTALA,
PREZYDENT CHORZOWA:

- Chorzow to jedno z najbardziej zielonych
miast w Polsce. Nasze parki i tereny zielone
idealnie nadaja sie do uprawiania sportu. Wta-
Snie tam mieszkancy najchetniej zagladaja,
aby jezdzi¢ na rowerze czy rolkach lub biegac.
Rolg Miasta jest w tym wypadku odpowiednie
dbanie o te miejsca, sprzatanie ich, remonto-
wanie infrastruktury, tak aby bez przeszkod
mozna byto z nich korzystac. To aktywizacja,
ktora w zasadzie dzigje sie sama. Inna sprawa
to dziatalnos¢ Migjskiego Osrodka Rekreadi
i Sportu, ktéry nie tylko dba o obiekty, ale tez
organizuje imprezy. A tych, wtasnie po to, aby
aktywizowac¢ mieszkancow, staramy sie robic
coraz wiecej. Przygotowujemy je dla roznych
grup spotecznych oraz wiekowych. Doskona-
le zdajemy sobie bowiem sprawe, ze ruch to
zdrowie. | jezeli bedziemy przeznaczac wiecej
pieniedzy na aktywizacje sportowa i rekreacyj-
na, to mnigj tych srodkow bedziemy musieli
angazowac w ochrone zdrowia i pomoc spo-
teczna. To dobra inwestycja.

RAFAL PIECH, PREZYDENT
SIEMIANOWIC SLASKICH:

- Dzieki srodkom unijnym od 2014 roku zain-
westowalismy w miasto ponad 300 milionow
ztotych. Znaczna czesc tych inwestycji byta
zwigzana z rewitalizacjq istniejacej lub tworze-
niem catkiem nowej infrastruktury rekreacyj-
no-sportowej dla wszystkich grup wiekowych
w miescie. Dzieki temu, zmienilismy Siemia-
nowice Slaskie w miasto przyjazne rodzinie,
zwtaszcza tej aktywnej i gotowej korzystac
z przestrzeni publicznej. Zmieniajac zas mia-
sto, sprowokowalismy wielu mieszkancow do
zmiany trybu zycia, bo jesli z okna mieszka-
nia widac, ze czeka na nas sciezka rowerowa,
nowy trakt pieszo-biegowy i wiemy o tym, ze
wszystkie parki, skwery i kompleksy sportowe
sa zadbane i dobrze doswietlone, to az chce
sie wyjs¢ z domu. Sposrod wielu przyktaddw
inwestycji, ktére na nowo zaczety przyciagac
mieszkancow i prowokowac do zmiany stylu
zycia sg na pewno sciezki rowerowe, ktorych
W miescie jest na dzis blisko 40 km, kompleks
sportowy w Parku Pszczelnik i kilkanascie
obiektow sportowo-rekreacyjnych dla mto-
dziezy i seniorow.
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Jakie sa Panskie plany na rozwéj sportu
w Miescie?

DARIUSZ WOJTOWICZ:

- W Mystowicach preznie dziata bardzo duza
ilos¢ klubow sportowych, reprezentujacych
m.in.. sporty walki, pitke reczng, siatkowke, pit-
ke nozna, biegi, a nawet rugby. W miare mozLi-
wosci staramy sie je wspierac finansowo, zeby
pomoc sie im rozwijac. Pomagamy rowniez
poprzez dziatania promocyjne, umozliwiajgc
organizacje imprez i czynnie sie w nie wtacza-
jac. Ponadto staramy sie wzbogacac oferte
Migjskiego Osrodka Sportu i Rekreadcji, tak aby
kazdy znalazt cos dla siebie. Na biezaco inwe-
stujemy réwniez w baze sportowa.

ANDRZEJ KOTALA:

- Myslimy przede wszystkim
oinfrastrukturzedlamtodych
adeptow sportu. Oddajemy
do uzytku kolejne obiekty
sportowe, jak chociazby bo-
iska treningowe, budynek na
tzw. Kresach i poprawiamy
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-zachecajgcych. Jesli ktoregos z nich braku-
je, nie mamy szans rozwijac sportu w gminie.
W Siemianowicach Slaskich udaje nam sie od
kilku lat rownoczesnie tworzy¢ miejsca dedy-
kowane sportom rowerowym, bieganiu, nordic
walking'owi, tenisowi ziemnemu, futsalowi,
ptywaniu, siatkowce, pitce noznej, hokejowi na
trawie, sztukom walki, rolkowaniu, deskorol-
kom, bmx i wielu innym.

MARCIN KRUPA:

- Podobnie jak w innych dziedzinach rozwoju
Katowic staramy sie dziata¢ systemowo. Stad
realizacja Strategii Rozwoju Miasta, ktora pod-
lega ciagtej ewaluacji. Dzigki temu realizuje-
my prace z dzie¢mi i mtodzieza. Liczymy, ze
W przysztosci przetozy sie to rowniez na sport
seniorski, w ktérym katowickie kluby i ich re-
prezentanci juz odnosza znaczace sukcesy.
Przytocze tu tylko przyktad Jana Krzysztofa
Dudy, szachowego arcymistrza, ktoéry repre-
zentuje barwy katowickiego GKS, czy zawod-
nikdw AZS AWF Katowice, lekkoatletow - Ewy
Swobody, Justyny Swiety-Ersetic czy Paw-
ta Fajdka, ptywaczki Katarzyny Wasick, czy
Kacpra Garnczarka, trenujgcego gimnastyke
sportowa. Takie postacie inspirujg dzieci i mto-

E
.
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jest w zasadzie naszym rodzinnym sportem
- obecnym od pokolen. Mgj ojciec byt kapita-
nem zeglugi battyckiej i zarazit mnie tg pasja.
Mam nawet na swoim koncie kilka zeglarskich
pucharow. Jezdze rowniez na nartach i rowe-
rze. To takze moje ulubione dyscypliny. W za-
leznosci od wolnego czasu staram sie upra-
wiac je regularnie.

MARCIN KRUPA:

- Jestem zagorzatym fanem motosportu.
Mozna mnie czasem zobaczy¢ na motocyklu
- cho¢ tu rekreacyjnie, to czasem zdarza mi
sie by¢ zawodnikiem podczas wyscigow sa-
mochodowych. Lubige tez rowerowe wyciecz-
ki, najbardziej te z moja rodzina. Ostatnio tez
odkrytem nurkowanie, ktére stato sie moja
nowa pasja.

RAFAL PIECH:

Przez wiele lat gratem i szkolitem w squasha.
Staram sie tez regularnie, choc¢ nie wyczyno-
wo, biegac.

DARIUSZ WOJTOWICZ:

- Moja gtowna aktywnoscig fizyczna, ktora
uprawiam na co dzien, jest jazda na rolkach.
Uwielbiam przebywac na swiezym powietrzu,
a ta dyscyplina mi to umozliwia. Podczas jazdy
na rolkach potrafie natadowac baterie i utrzy-
mac¢ wewnetrzng réwnowage. Ponadto bar-
dzo lubie jazde na rowerze, ktory jest sSwiet-
nym srodkiem lokomocji i moja alternatywa
dla samochodu. A co robig, gdy pogoda nie
dopisuje? Wtedy wybieram sitownie.

Bieganie to obok roweru najczesciej wy-
bierana forma ruchu. Miasta tworzg wiele
Sciezek rowerowych, ale czy robia cos dla
biegaczy?

MARCIN KRUPA:

- Dla wielu, duzym zaskoczeniem jest, ze Ka-
towice to jedno z najbardzigj zielonych miast
w Polsce. Ponad 42% powierzchni naszego
miasta to lasy, a do tego dochodza przeciez

. jeszcze wspaniate parki. Wiekszos¢ tych

b Migjsc posiada lubiane przez biegaczy
szlaki pozwalajace na trenowanie w natu-
ralnym chtodzie zieleni. W tym miejscu wspo-
mne tylko Katowicki Park Lesny z Doling
Trzech Stawow i Las Murckowski. W Par-
ku Kosciuszki mamy wytyczona petle
'biegowa, po ktorej mozna biegac
codziennie, a w soboty, w ra-
mach cyklicznych zawodow,
mozliwa jest rywalizacja
innymi  amatorami
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tego sportu. Liczne, mnigj lub bardziej sforma-
lizowane grupy organizuja zawody w swoich
dzielnicach, jak np. w Bogucicach czy w Szo-
pienicach - to pokazuje, ze mieszkancy lubia
rowniez biegac po miescie. A w Katowicach
mamy tak roznorodny teren, ze zdarzajg sie
i podbiegi na Hatde w Kostuchnie, i treningi
crossowe w lesie.

RAFAL PIECH:

- Siemianowice Slaskie od lat przygotowuja
bogata oferte imprez dla mitosnikow biegania.
Wymieni¢ nalezy chocby cykl czterech biegow
,Biegi rekreacyjne i nordic walking - cztery pory
roku”: Bieg Wiosny, Bieg Lata, Bieg Jesieni, Bieg
Mikotajow i Mikotajek, na state do kalendarza
siemianowickich imprez biegowych weszty row-
niez takie wydarzenia jak: ,Biegowe Spotkanie
z Anig’, Akcja Biegowa ,SIEMRUNNER" czy wa-
kacyjne ,Wtorki Biegowe, czyli Maraton na Raty".
Cecha wspolng wymienionych jest to, ze udziat
w nich jest bezptatny. Poza tym mamy takze or-
ganizowane cyklicznie przez MOSIR ,Pszczelnik':
Ekologiczny Nocny Bieg Godzinny, Sztafetowy
Bieg Par, Siemianowicki Zawrot Gtowy - Bieg
Wokot Stotu. We wspotpracy z miastem Ka-
towice odbyto sie juz ponad 20 edycji Bie-
gu Ulicznego im. Wojciecha Korfantego,
do ktorego mamy nadzigje powrocic

W przysztym roku.
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Miasto wspiera tez imprezy biegowe organizo-
wane na terenie Siemianowic Slaskich przez
stowarzyszenia, fundacje i firmy zewnetrzne:
,Silesia Marathon", ,9 Siemiona", ,Siemia-
nowicki Bieg Swietlikow" ,Siemianowickie
Nocne Marki", czy tez ,Bieg po lepsze jutro
i nordic walking” oraz ,Bieg na orientacje od
serca do serca”

DARIUSZ WOJTOWICZ:

- Nie jest tajemnica, ze biegacze stronig od
biegania w centrach miast i parkach, najlepigj
Czuja sie na tonie natury. Mamy wiele tras zlo-
kalizowanych w mystowickich lasach, ktore sa
bardzo dobrze przygotowane. Trasa wyscigu
rowerowego MTB, ktory odbyt sie 20 sierp-
nia br. jest tego najlepszym przyktadem, po-
niewaz jest to 11 kilometrowy odcinek, ktory
Swietnie nadaje sie zarowno dla rowerzystow,
jak i biegaczy.

ANDRZEJ KOTALA:
- Staramy sie organizowac coraz wiecej wy-
darzen biegowych. Widzimy duzy
potencjat w tej dyscyplinie. Zale-

zy nam rowniez, zeby obiekty
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i migjsca, w ktorych mozna trenowac bieganie
miaty odpowiedni standard.

Czy organizacja Silesia Marathon jest du-
zym wyzwaniem logistycznym dla Miasta?

ANDRZEJ KOTALA:

- To w ogole duze przedsiewziecie, ktore
wymaga ogromnego poswiecenia catego
zespotu zaangazowanych osob oraz stuzb
bezpieczenstwa. JesteSmy oczywiscie pod
ogromnym wrazeniem sprawnosci logistycz-
nej, jaka towarzyszy temu przedsiewzieciu.
Jako Miasto staramy sie wspierac¢ to wydarze-
nie przede wszystkim infrastrukturalnie. Jeste-
Smy bardzo zadowoleni i dumni, ze odbywa
sie ono m.in. wtasnie u nas.

MARCIN KRUPA:

- Nasze stuzby czesto sg angazowane w or-
ganizacje duzych wydarzen - czy to kultu-
ralnych, czy sportowych. Silesia Marathon
goscimy od wielu lat. Dziekuje mieszkan-
com za cierpliwos¢, ze w dniu zawodow
musza liczyc¢ sie z pewnymi ograniczeniami
w ruchu. Skala wydarzenia wymaga od nas
takich dziatan, bo tu bezpieczenstwo biega-
czy jest kluczowe.

- DARIUSZ WOJTOWICZ:

Mystowice kolejny raz sa na mapie Silesia Ma-
rathon, dlatego organizacyjnie dopieci jeste-
Smy na ostatni guzik. Powiem krétko, to dla
nas wielka przyjemnosc by¢ partnerem orga-
nizatora jednej z najwazniejszych imprez bie-
gowych w kraju.

Ola odmiany:
City break w

w Katowicach |




