
REGULAMIN
„ECO MYSŁO RIDE”

w ramach Europejskiego Tygodnia Mobilności
Zapraszamy wszystkich Mysłowiczan od 0-100 lat!

I. Cel

Promocja  Miasta  Mysłowice  oraz  promocja  Europejskiego  Tygodnia  Mobilności.  Propagowanie
aktywności  fizycznej  wśród  dorosłych  i  dzieci,  zdrowego  stylu  życia  oraz  zmiany  nawyków
w mobilnościach  wśród  mieszkańców  Mysłowic  oraz  osób  zainteresowanych  spoza  wymienionego
obszaru.

II. Organizatorzy

Urząd Miasta Mysłowice, ul. Powstańców 1, 41-400 Mysłowice;
Zakład Oczyszczania Miasta Mysłowice;
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Mysłowicach, ul. Bończyka 32z, 41-400 Mysłowice;
Mysłowicki Ośrodek Kultury, ul. Grunwaldzka 7, 41-400 Mysłowice.

III. Termin, trasa, rodzaje aktywności fizycznej

1. Wydarzenie odbędzie się w dniu 21 września 2025 r., start godz. 14:00.
2. Trasa:

• I grupa uczestników to Biegacze oraz Nordic Walking: Start pomnik Tadeusza Kościuszki ul. 
Mickiewicza, Mysłowice; 

• II grupa uczestników to Rowerzyści oraz Nordic Walking: Start przy Szkole Sportowej ul. 
Gwarków 1, Mysłowice. Podczas poruszania się rowerem obowiązują zasady ruchu drogowego 
(ruch prawostronny). Kask jest obowiązkowy; 

• III grupa uczestników to Rolkarze: Start przy Dworcu PKP, przy nowo otwartych przejściach dla
pieszych od ul. Powstańców. 

Przejazd grup według załączonej mapy w eskorcie Straży Miejskiej.

3. Finał

Rynek Mysłowice;
Muzyka, warsztaty ekologiczne, animacje, zdrowe przekąski.

IV Uczestnicy

1.  W  wydarzeniu  mogą  wziąć  udział  wszyscy  chętni  natomiast  osoby  niepełnoletnie  pod  opieką
rodziców lub opiekunów prawnych lub w ramach Szkoły czy Klubu, Stowarzyszenia sportowego.
2. Brak dolnej granicy wiekowej osoby niepełnoletniej.
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje i urazy na zdrowiu uczestników wydarzenia.


